
 
 

 

 

Förstudie kring att inrätta ett utvecklingsråd för 

unga med deltagare från Skånes folkhögskolor 

Projektansökan 
 

 
Mål: 

Målet med förstudien är att undersöka förutsättningarna för att inrätta ett 
utvecklingsråd för unga med deltagare från Skånes folkhögskolor och att som en 
pilotstudie genomföra två träffar med ett sådant utvecklingsråd. Utvecklingsrådet 
knyts till Region Skånes regionala utvecklingsnämnd (RUN) och till den regionala 
utvecklingsstrategin ”Det öppna Skåne 2030” (RUS). 
Det finns två mål för utvecklingsrådet.: 
- Säkerställa ungas inkludering i och höja ungas inflytande, medskapande och 

delaktighet i beslutsprocesser som exempelvis utredningar, remissförfarande 
eller olika typer av samråd 

- Fungera kunskapshöjande för organisationer, myndigheter eller andra aktörer 
som utvecklar insatser med hänvisning till den regionala utvecklingsstrategin 
”Det öppna Skåne 2030” 

 
Bakgrund och syfte: 

I den regionala utvecklingsstrategin ”Det öppna Skåne 2030” står:  
”Att vara delaktig i samhället och engagera sig i den gemensamma framtiden är en 
självklarhet. Demokratin fungerar genom att ett brett spektrum av uppfattningar 
välkomnas”.  
Folkhögskolorna har i över 150 år arbetat med att främja bildning, minska 
utbildningsklyftor och öka delaktigheten i samhället. Att organisera ett 
utvecklingsråd ligger väl i linje med folkhögskolornas uppdrag som bland annat 
handlar om att stärka och utveckla det demokratiska samhället genom att ge 
människor möjlighet att engagera sig i samhällsutvecklingen. Många deltagare på 
folkhögskola drivs av ett starkt engagemang för samhällsfrågor som klimat och 
social rättvisa.  Unga vuxna i åldrarna 18–25 år har ofta hunnit ha egna erfarenheter 
av möten med myndigheter och upplevt konsekvenser av olika politiska beslut.  
Ett utvecklingsråd för unga, med deltagare från Skånes folkhögskolor och som 
kopplas till RUS, lyfter fram unga skåningars perspektiv och säkerställer att de tas 
om hand inom ramen för ett system som ska främja en hållbar utveckling för alla i 
Skåne. Det ger också en möjlighet till medskapande i att ta fram olika strategier 
som då blir relevanta och legitima för fler.  
Det är ofta en utmaning att organisera underrepresenterade grupper i bildandet av 
olika former av utvecklingsråd för unga. Genom att koppla organiseringen av 
utvecklingsrådet till folkhögskolor ges goda förutsättningar att inkludera fler 
perspektiv och nå individer från fler socioekonomiska bakgrunder. Engagemanget 
inom föreningslivet varierar stort beroende på ålder, kön, inkomst, utbildningsnivå 



 
 

 

 

och kulturell bakgrund. Många deltagare på folkhögskolor står längre från 
arbetsmarknaden och hittar nya vägar framåt under studietiden. Det visar inte minst 
Region Skånes uppföljning av deltagare på allmän och särskild kurs i Skåne.  
Folkhögskolornas kursutbud (inom bland annat samhällsvetenskap, humaniora, 
design och kultur) skapar nya sammanhang och synsätt på komplexa utmaningar. 
Deltagarna ges möjlighet till praktiskt lärande och får även en ökad förståelse för 
och tillit till demokratiska systemet. Genom sin lokala närvaro och geografiska 
spridning kan Skånes folkhögskolor bidra med en representation från såväl stad 
som landsbygd i utvecklingsrådet.  
Vidare kan ett utvecklingsråd, till skillnad från när myndigheter och organisationer 
som tillfälligt engagerar unga i workshops eller på konferenser av olika slag, skapa 
en långsiktighet och systematik där förväntningar kan förtydligas och bidragen till 
ett specifikt område kan förankras utifrån den komplexitet som frågan kräver. 
Utvecklingsrådet ska alltså ges realistiska förutsättningar till strategiskt 
medskapande i de beslut och insatser inom vilka de engageras.  
Ett utvecklingsråd för unga från Skånes folkhögskolor skulle kunna peka mot flera 
av målen som tas upp i den regionala utvecklingsstrategin. Under denna förstudie 
ska det tydliggöras vilket/vilka mål som utvecklingsrådet ska peka mot. 
Projektet kommer att ske inom ramen för Överenskommelse mellan folkbildningen i 

Skåne och Region Skåne - Utveckling Skåne som leds av en styrgrupp. Spridning och 
implementering av projektets resultat kommer att ske med stöd av 
överenskommelsen. 

 
Innehåll och upplägg: 

- Bildandet av en arbetsgrupp 
o Av anställda på Skånes folkhögskolor 

- Samla in och sammanställa kunskap kring hur andra arbetat med och har 
efterenheter av utvecklingsråd för unga och ungas inflytande genom bland 
annat:  

o Benchmark med exempelvis kommuner/regioner, MUCF och andra 
kring hur de arbetat med ungdomsråd och ungas inflytande 

o Folkhögskolornas arbete med studeranderättsliga frågor och deltagarråd 
- Undersöka eventuell samverkan med andra aktörer 

o Lärosäten? 
o Skriftligt material 

- Beskriva utvecklingsrådet 
o Konkretisera vad regionen och deltagarna ska få ut av det 
o Tydliggöra vilket/vilka mål i den regionala utvecklingsstrategin som 

ungdomsrådet ska peka mot 
o Inventera aktiviteter utifrån målen ovan  

- Ta fram hur värdskapet/basen för utvecklingsrådet ska se ut 
o En eller flera folkhögskolor? Roterande eller stadigvarande? 
o Föreningens roll? 

https://utveckling.skane.se/siteassets/publikationer/uppfoljning-av-allman-och-sarskild-kurs-pa-folkhogskola-i-skane---en-rapport-om-arbetsmarknads--och-studiedeltagande.pdf
https://utveckling.skane.se/publikationer/publikationer/overenskommelse-mellan-folkbildningen-i-skane-och-region-skane/
https://utveckling.skane.se/publikationer/publikationer/overenskommelse-mellan-folkbildningen-i-skane-och-region-skane/


 
 

 

 

o Undersöka vilka folkhögskolor som vill vara värdar för utvecklingsrådet 
o Ta fram fortbildning och lärträffar för utvecklingsrådets deltagare 

- Ta fram en process kring utvecklingsrådets deltagare – rekrytering, deltagande 
och annat 

o Hur folkhögskolorna och föreningen bidrar till att sprida information, 
förankra och rekrytera deltagare till utvecklingsrådet 

- Ta fram stöd till utvecklingsrådet från regionen, folkhögskolorna och eventuellt 
andra involverade parter 

o Lärträffar och utbildning 
o Vuxenstöd 

- Genomföra två träffar med utvecklingsrådet 
- Sammanställa resultat och slutrapportering med förslag till fortsättning 

 
 

 
Budget: 

 
Aktivitet Delaktivitet Kostnad 
Projektledning 100 timmars arbetstid 51 000 kr 
Arbetsgrupp Bilda den (5 timmars 

arbetstid) 
2 550 kr 

 Projektarbete (100 
timmars arbetstid) 

51 000 kr 

 Skapa former för 
utvecklingsrådet och en 
process för deltagarna i 
rådet (20 timmars 
arbetstid) 

10 200 kr 

 Undersöka samverkan (5 
timmars arbetstid) 

2 550 kr 

Samla kunskap Samla och sammanställa 
skriftlig information (10 
timmars arbetstid) 

5 100 kr 

 Bjuda in relevanta 
externa aktörer som 
arbetat med ungas 
inflytande 3 (3 
inbjudningar och 30 
timmars arbetstid) 

15 000 kr (träffar) 
15 300 kr (arbetstimmar) 

 Besöka relevanta externa 
aktörer som arbetat med 
ungas inflytande (3 besök 
och 30 timmars arbetstid) 

15 000 kr (besök) 
15 300 kr (arbetstimmar) 



 
 

 

 

Arbete med 
folkhögskolorna 

Information och 
förankring av 
studien/rådet (20 timmars 
arbetstid) 

10 200 kr 

 Information och 
förankring under studiens 
gång (20 timmars 
arbetstid) 

10 200 kr 

 Information och 
återkoppling efter de två 
träffarna i 
utvecklingsrådet (10 
timmars arbetstid) 

5 100 kr 

Ta fram stöd till 
utvecklingsrådet 

Ta fram lärträffar och 
utbildning (30 timmars 
arbetstid) 

15 300 kr 

 Ta fram vuxenstöd (15 
timmars arbetstid) 

7 650 kr 

 Skapa administrativ 
stödstruktur kring rådet 
(20 timmars arbetstid) 

10 200 kr 

 Genomföra lärträffar och 
utbildning (40 timmars 
arbetstid) 

20 400 kr 

Rekrytera deltagare till 
utvecklingsrådet 

Rekrytering (20 timmars 
arbetstid) 

10 200 kr 

Genomföra två träffar 
med utvecklingsrådet 

Inbjudan och 
administration (10 
timmars arbetstid) 

5 100 kr 

 Förbereda träffarna (20 
timmars arbetstid) 

10 200 kr 

 Återkoppling och 
implementering efter 
träffarna (20 timmars 
arbetstid) 

10 200 kr 

Redovisning av 
projektets resultat 

Skriftlig 
sammanställning (20 
timmars arbetstid) 

10 200 kr 

 Redovisning (10 timmars 
arbetstid) 

5 100 kr 

 Ta fram förslag på 
fortsättning framåt (10 
timmars arbetstid) 

5 100 kr 

   



 
 

 

 

Totalt:  318 150 kr 
 


